
Конспект занятия с детьми среднего дошкольного возраста  

«День Защитника Отечества» 
Автор: Якшева М.В. 

Цель: познакомить детей с праздником «День Защитника Отечества». 

Задачи:  

- расширить и уточнить знания детей о защитниках Отечества. 

- развивать координацию речи с движением. 

- воспитывать чувство уважения к Российской Армии, любви к Родине. 

Оборудование: песня «У моей России длинные реснички» автор текста 

(слов): Соловьева Н, композитор (музыка): Струве Г.; слайды с 

иллюстрациями природы России; картина «Три богатыря», иллюстрация 

флага России; индивидуальные картинки с изображение военных, простые 

карандаши для игры «Обведи отгадку», наборы для аппликации «Российский 

флаг» по количеству детей. 

Ход: 

Звучит песня «У моей России длинные реснички» автор текста (слов): 

Соловьева Н., композитор (музыка): Струве Г.  
На фоне музыки идет показ слайдов о природе (леса, горы, цветы). 
Воспитатель: Ребята! Всё, что мы с вами видим на этих картинках – это 

наша Родина. Кто мне скажет, что мы называем Родиной? (ответы детей) 

Воспитатель: Посмотрите, ребята, как прекрасна наша земля. 

“Все может родная земля – 

Может накормить своим хлебом, 

Напоить из своих родников, 

Удивить своей красотой. 

Но не может себя защитить” 

Воспитатель: Как вы думаете, кто может защитить родную Русскую землю? 

(ответы детей) 

Воспитатель: Ребята, кто охранял русские земли в далекие-далекие времена? 

(ответы детей) 

(Рассматривание картины «Три богатыря», вспомнить имена богатырей.) 

Воспитатель: Скоро люди нашей страны будут отмечать очень важный 

праздник. Этот праздник отмечают 23 февраля. Кто-нибудь из вас знает, 

какой? (ответы детей) 

Воспитатель: Почему праздник называется «День защитника Отечества»? 

(ответы детей) 

Воспитатель: Кто такие «защитники»? (ответы детей) 

Воспитатель: Защитники — это те, кто защищает других людей. Солдаты, 

военные защищают нашу страну от возможных врагов. Поэтому Днем 

защитника Отечества называется праздник всех военных. Каких военных вы 

знаете? (ответы детей) 

Воспитатель: А теперь, друзья, 

Вам зарядка для ума: 

Загадки необыкновенные, 



Загадки военные. 

Сейчас мы с вами поиграем в игру «Обведи отгадку». Найдите на карточках 

отгадку и обведите её. 

1. Верный друг его собака, 

Он границу стережет.  

(Пограничник) 

2. Из пушки метко он стреляет, 

Россию нашу защищает. 

(Артиллерист) 

3. В самолете он летает, 

Страну нашу охраняет. 

Выполняет он приказ: 

Защищая с неба нас. 

(Летчик) 

4. Бескозырка и тельняшка, 

Вьются ленты за спиной. 

По полгода ходит в море, 

Вы узнали кто такой? 

(Моряк) 

5. Гусеницы, башня, пушка, 

Люк открытый на верхушке. 

Та машина в поле чистом 

Управляется… 

(Танкистом) 

6. Защитит он нас умело, 

С парашютом между делом 

Прыгнет вниз и без прикрас, 

Выполнит любой приказ. 

(Десантник) 

Воспитатель: Чтобы стать военным надо каждое утро начинать с зарядки, 

умываться холодной водой. Тогда будешь крепким, здоровым, не будешь 

болеть. Мы тоже стараемся быть крепкими и здоровыми. Что мы для этого 

делаем? (Ответы детей) 

Воспитатель: предлагаю провести размину, встаем на ножки поиграем 

немножко. 

Разминка «Наши воины» 

Наши воины идут: 

Раз-два, раз-два 

шагают на месте 

В барабаны громко бьют: 

Тра-та-та! Тра-та-та! 

имитируют игру на барабане 

В море наши корабли 

Нынче – здесь, завтра – там! 

Долго плавают в дали. 

руки – в стороны, покачиваются с 

ноги на ногу, 

круговые движения руками. 



Пограничник на посту: 

Кто идет, кто идет? 

“держат автомат”, поворачиваясь 

вправо-влево. 

Едут танки по мосту: 

Трр-вперед, трр-вперед! 

делают движения согнутыми руками,  

вперед-назад, 

Над землею самолет: 

У-у, у-у! 

Разрешен ракетам взлет: 

У-у-х, у-у-х! 

“моторчик” - круговые движения 

кистями, держат руки в стороны, 

поворачивая туловище вправо-влево. 

Наши пушки точно бьют: 

Бух, бах! 

приседают на корточки, ладошки 

сложены перед, быстро встают, 

поднимая руки вверх имитируя 

движения “бокс” 

Нашей Армии – салют! 

Крикнем “ура”! Крикнем “ура”! 

Поднимают руки в стороны-вверх. 

 

Воспитатель: Ребята, кто из вас знает, что такое Отечество? (ответы детей) 

Воспитатель: Слово «Отечество» происходит от слова «отец». Отечеством 

называют Родину. 

Воспитатель: Как называется наша Родина? (ответы детей) 

Воспитатель: Россия — страна, где мы с вами родились и живём, а наши 

военные ее защищают. Посмотрите, ребята, что это?  

(Выставляется иллюстрация государственного флага РФ) (ответы детей)  

Воспитатель: Флаг какой страны? (ответы детей)  

Воспитатель: Значит, это Российский флаг. Давайте рассмотрим Российский 

флаг. 

Воспитатель: Внимательно посмотрите на Российский флаг и скажите, из 

скольких цветов состоит наш флаг? (ответы детей) 

Воспитатель: Государственный флаг Российской Федерации состоит из трех 

одинаковых по размеру горизонтальных полос: верхней - белого, средней - 

синего и нижней - красного цвета. Каждая полоса имеет свое значение. 

Белый цвет – это цвет мира и мудрости. Он говорит о том, что наша страна 

миролюбивая. Синий цвет – цвет неба, воды, моря – символ свободы и веры, 

верности. Народ любит свою страну, верен ей, защищает ее. Красный цвет – 

это цвет силы и мужества. Наша страна сильная. Мы все любим нашу страну 

и гордимся ею. 

Воспитатель: Где вы видели Государственный флаг в нашем городе? 

(ответы детей) 

Воспитатель: Правильно, Российский флаг вывешивается на общественных 

зданиях, школах, а еще Государственный флаг можно увидеть на автомобиле 

Президента, боевых кораблях и самолётах российской армии, космических 

кораблях. Под Российским флагом выступают наши спортсмены на всех 



спортивных соревнованиях, олимпиадах. На трибунах их встречают 

болельщики и приветствуют Российскими флагами. 

Воспитатель: Сегодня на занятии каждый из вас сможет сделать флаг 

своими руками.  

Воспитатель объясняет последовательность выполнения аппликации: 

- приклеивание палочки для флага 

- разрезание цветной бумаги на 3 полоски  

- склеивание концов полосок; 

- составление изображения флага из склеенных полосок. 

Дети выполняют аппликацию. Воспитатель помогает затрудняющимся 

детям. 

Итог: 

Воспитатель: Какие молодцы, хорошо справились с заданием! Какие 

красивые флаги у вас получились, как настоящие. 

Давайте ещё раз повторим, как называется праздник который мы отмечаем 23 

февраля? (ответы детей) 

Флаг какой страны вы сегодня сделали? (ответы детей) 

Воспитатель: Что за радуга на небе? 

Красный, синий, белый цвет. 

Это флаг моей России. 

Красивее флага нет! 

Рефлексия: 

Вам понравилось сегодня занятие? 

Что было трудно? 

О чем новом вы узнали? 

Что бы еще хотели узнать? 

Воспитатель: Молодцы, а теперь пойдемте повесим ваши флаги на выставку 

«День защитника отечества! 


