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Сценарий реализации культурной практики 

Название культурной практики Дидактическая игра  

Возраст детей 5-6 

Тема с указанием культурного(-ых) 

объекта(-ов) 

«Покупка полезных продуктов» 

Задачи реализации - упражнять детей в умении ориентироваться в денежных знаках; 

- формировать умение оперировать на указанную на кошельке сумму; 

- воспитывать у детей стремление к здоровому образу жизни, выбрать только полезные для 

здоровья продукты. 

Материалы и оборудования Карточки с изображением кошелька с обозначенной цифрой (6,7,8,9,10), монеты (картинки) 

достоинством 1 рубль, 2, 5 рублей в соответствии с указанной на кошельке суммой, карточки 

с изображением полок, на которых размещены различные продукты питания с указанными на 

них ценами: молоко, сметана, овощи, фрукты, конфеты, сок, кока-кола, шоколад и др., 

корзина для покупок. 

Предварительная работа - познакомить детей с денежными знаками (1, 2, 5); 

- беседы о здоровом питание. 

- просмотр мультфильма «Азбука здоровья. Правильное питание. Смешарики.» 

Место проведения Группа  

Ход реализации культурной практики Дети берут кошельки с указанной на них суммой, на которую они должны приобрести 

полезные для здоровья продукты. При покупке продуктов дети объясняют свой выбор. 

Рефлексия деятельности Игра «Я начну, а ты продолжи…» 

Сегодня было самое интересное…. 

Мне особенно понравилось… 

Я не очень понял… 

Мне хотелось бы еще … 

 


